
Медицинское обслуживание воспитанников 

В образовательной организации созданы условия, направленные н охрану и укрепление здоровья 

воспитанников. Функционируют кабинеты: массажа, физиотерапии, медицинский и процедурный кабинет. 

Осуществляется спектр оздоровительных, профилактических мероприятий с учетом индивидуальных 

особенностей здоровья каждого ребенка рекомендаций специалистов. 

Медицинский кабинет. 

Полностью оснащен медицинский кабинет. Имеются ростомеры, весы, динамометры, тонометры, 

холодильник, медицинские шкафы, кушетка и пр.. Оборудован процедурный кабинет и изолятор. В целях 

сохранения здоровья детей используется мобильная бактерицидная лампа. На пищеблоке установлен 

очиститель воды. 

В начале и конце учебного года педиатр и педагоги проводят обследование физического развития 

детей. Постоянно контролируется выполнение режима, карантинных мероприятий, проводится лечебно-

профилактическая работа с детьми. Ведется постоянный контроль за освещением, температурным режимом и 

питанием в ДОУ, 

Массажный кабинет 

Массажный стол, беговая дорожка, сухой бассейн, велотренажер. 

Практика показывает, что одним из наиболее перспективных, простых и общедоступных методов в 

оздоровлении детей является общий массаж, а также массаж биологически активных зон (стоп, кистей, рук, 

ушей) и точек организма. 

Рекомендуется массаж для реабилитации ослабленных и часто болеющих детей, а также для 

профилактики ОРВИ и гриппа. Проводится массаж воспитанников ДОУ по назначению врача. 

Кабинет физиотерапии 

Оснащён специальным физиотерапевтическим оборудованием. 

Возможно проведение процедур только по назначению врача-физиотерапевта. 

Условия 

охраны 

здоровья 

обучающихся 

Организационная форма Ответственный 

Осмотр детей врачом-педиатром Врач-педиатр ДПО 

№38 

Плановые профилактические прививки Врач-педиатр ДПО 

№38 

Медсестра 

Массаж шейно-воротниковой зоны, лицевой части 

черепа 

Медсестра по 

массажу 

Закаливание: 

- воздушные ванны 

- солнечные ванны (в теплый период года) 

- режим проветривания 

Медсестра 

Витаминизация третьего блюда.  Медсестра 

Выполнение режима двигательной активности в 

течение дня 

Воспитатели 

Использование в образовательной деятельности с 

детьми здоровье сберегающих технологий 

Воспитатели 

Специалисты 

Физиотерапия Медсестра по 

физиотерапии 

Профилактический осмотр детей компенсирующих 

групп врачом-неврологом 

Врач-невролог 

 


